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Libro di testo: Il laboratorio della psicologia generale applicata, vol. 2, Como, 
Clemente, Danieli – Paravia

Caratteristiche e rischi della relazione di aiuto (oss) 
La relazione di aiuto
Tecniche per una comunicazione efficace
Le professioni di aiuto: NON SONO PRESENTI SUL LIBRO- CARICAMENTO FILE SU CLASSROOM

L’operatore socio sanitario (oss) 
Assistente sociale
Educatore professionale
Psicologo 
Psicoterapeuta 
Psichiatra 
Neuropsichiatra infantile
Geriatra
Animatore socio culturale
Stress e Burn out: definizioni e manifestazioni (oss) pag. 267-268 
Approfondimento di C. Maslach (OSS)

I soggetti disabili

La Disabilità
La sindrome di Down, la sindrome dell’X fragile, la sindrome di Williams, Disturbo dello 
Spettro Autistico
Il comportamento 
problema La pci: la 
disabilità motoria

Il Disagio Psichico
I disturbi psichici
I disturbi dell’umore: ansia e depressione

Gli anziani: (OSS)
Il concetto di vecchiaia, i criteri 
oggettivi I cambiamenti fisici, cognitivi e
sociali Le demenze: primarie e 
secondarie L’Alzheimer
Le demenze vascolari 
Il Parkinson



Modulo ed. civica Agenda 2030
Le dipendenze: droga, tabacco e alcool

Le dipendenze da sostanza e comportamentali

Le droghe: tipi, consumo, 
dipendenza I disturbi correlati a 
sostanze
La dipendenza dell’alcol
Le dipendenze comportamentali
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